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中共浙江外国语学院委员会

党办〔2025〕10 号

中共浙江外国语学院委员会办公室关于
开展“迎审核评估，展优良风貌”

主题活动的通知

各二级党组织，各部门、学院（部）、单位：

为教育引导全校学生进一步增强爱校荣校意识，以高度

的责任感、使命感和强烈的主人翁精神，积极投身到本科教

育教学审核评估工作，营造良好的迎评工作氛围，根据学校

相关部署和要求，结合学生工作实际，现就开展“迎审核评

估，展优良风貌”主题活动通知如下。

一、指导思想

以迎接教育部本科教育教学审核评估为契机，以创建优

良学风为核心，以提升大学生文明素养为目的，通过在全校

学生中组织开展“迎审核评估，展优良风貌”主题活动，进

一步增强学生的迎评促建意识，引导全校学生形成人人关心

评估、人人参与评估、人人为评估做贡献的良好氛围，为学
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校审核评估工作的顺利推进筑牢学生层面的坚实支撑。

二、总体目标

1.强化迎评促建意识。加强评估知识学习宣传，使全校

学生从学校学院发展、专业建设发展、自身成长发展等角度，

全面了解评估的意义、目标和任务，熟知学校、学院及专业

的详细情况，确保广大学生以最好的精神风貌迎接评估，共

同打造师生协同、上下联动的良好局面。

2.强化优良学风建设。严格规范学生课堂和早晚自习等

学习纪律，结合学科特点，积极开展各类学风建设活动，倡

导学生“爱学习、爱学校”，激发学生成才动力，使学生学

习更加主动自觉，学习风气更加浓厚。

3.强化文明礼仪素养。引导学生自觉遵守学生行为规

范，言行举止文明，着装得体，仪表整洁，尊敬师长，明德

知礼，展现“浙外学生特别有礼貌”的良好精神风貌。

4.强化寝室文化氛围。以助力优秀学风为目标，将加强

宿舍管理、建设优良寝风作为提升育人质量、展现学生风貌

的关键环节，进一步强化学生自主管理能力，全力打造安全、

文明、整洁、和谐的住宿环境。

三、组织领导

由学校成立的学生风貌组加强对主题活动的组织协调，

成员如下：

组 长：毛振华

副组长：陆卫斌

成 员：陈超、方盼、范馨予、龚群辉、钱伟、吴佩玲、
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欧万彬、宋洋、戴力、周礼、顾小明、李娟、黄瑾、李海波、

杨立乾

各二级学院要成立本学院主题活动专项工作组，结合工

作实际，具体谋划部署和组织实施本学院主题活动的开展。

四、活动时间

11 月上旬——12 月中旬

五、活动安排

（一）认知篇——加强宣传教育

1.开展集中动员

以学院为单位，召开全体学生动员大会，进一步深入开

展全覆盖动员部署和集中教育，让学生深入了解评估的重大

意义和核心内容、任务要求和具体时间安排，明确参与要点，

争先创优为迎评做贡献。在学院各年级、班级（团支部）、

党支部、各学生群体中全面开展多层面、交叉覆盖的宣传教

育活动，发挥学生党员、入党积极分子、学生干部的模范带

头和骨干助手作用，做好特殊学生的谈心关爱工作，营造浓

郁迎评氛围。

活动时间：11 月 17 日前

责任单位：二级学院

2.开展“迎审核评估 展优良风貌”主题班会

以班级为单位召开主题班会，辅导员、班主任深入班级，

开深开好开透，通过组织学习讨论，进一步提升认识、统一

思想、明确方向，引导同学以实际行动落实文明课堂、文明

寝室、文明礼仪规范。除主题班会，后续各班要通过主题团
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日、团支部大会、班级活动等多种形式，持续深化学习与教

育。

主题班会内容可包括：讨论本科教育教学审核评估是什

么，迎评与我的关系，我能为迎评做些什么；当前班级学风

建设、寝室环境和文明礼仪素养方面还存在哪些需要改进的

现象，怎样才能杜绝，我们应该怎么做；辅导员班主任带头

宣讲《审核评估应知应会手册》通用版和校本版（学校已另

发），特别是学生相关部分，组织集体学习课堂行为规范（附

件 1）和校园文明礼仪行为规范（附件 2），结合学习进行现

场承诺签名活动。

活动时间：11 月 17 日前

责任单位：二级学院

3.开展系列学习宣传教育活动

发出“提升文明素养 涵养优良学风——迎本科教育教

学审核评估”倡议书（附件 3），校院两级通过新媒体平台、

倡议活动等联动宣传；结合七十周年校庆，校院两级通过举

办审核评估应知应会知识线上答题活动、校史校情知识竞

赛、组织新生参观校史馆等引导学生广泛深入了解校史校

情、普及迎评知识。

活动时间：11 月底前

责任单位：学工部、二级学院

（二）行动篇——展现优良风貌

1.开展学风建设活动

开展学风建设优胜班评选表彰，举办各类学科竞赛、学
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习经验交流会、优秀典型分享会、学风建设成果展示，结合

学科专业特色创新学风活动，进一步深化富有辨识度的学风

品牌，深入开展晨读活动，提升学风氛围。

活动时间：12 月 11 日前

责任单位：学工部、团委、二级学院

2.开展寝室大扫除行动

学工部联合后勤中心发布《关于开展学生寝室迎评卫生

大扫除的通知》，二级学院充分发挥学生寝室作为日常劳动

实践主阵地的作用，11 月 17 日-12 月 7 日，每周组织开展

卫生大扫除活动，做到一次扫除整体干净、两次扫除实现巩

固提升、三次扫除所有较差寝室彻底完成整改。各宿舍形成

寝室文明公约，实施寝室安全卫生值日安排表（附件 4）和

寝室卫生标准（附件 5）上墙，做到每日一打扫一自查，确

保环境清洁和用电安全。举办寝室文化节，开展最美寝室评

比，营造良好寝风。

活动时间：12 月 7 日前

责任单位：学工部、后勤、团委、二级学院

3.开展校园文明志愿服务

结合劳动教育实践，以主题团日活动等为依托，每个班

级至少开展一次“爱校如家 净化校园”劳动教育实践暨志

愿服务活动（志愿服务区由后勤、团委统筹安排）；组织学

生志愿者团队定期参与开展校园净化、文明行为引导等志愿

服务工作，以实际行动为评估营造良好的校园环境。

活动时间：12 月 7 日前
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责任单位：团委、后勤中心、二级学院

4.开展校园文化活动

校院两级有序开展学生学科竞赛、课外科技活动、校园

文体活动、社团活动，展示丰富多彩的课外生活和具有浙外

特色的校园文化，各二级学院结合评估需要、主题活动和自

身实际，开展相关特色校园文化活动。

活动时间：12 月 11 日前

责任单位：宣传部、团委、二级学院

（三）互促篇——强化督导检查

1.开展学风专项检查

严抓迟到早退和课堂出勤率，杜绝带早餐进教室，规范

上课基本物品携带和仪容仪表，提升抬头率、前排入座率，

保持教室整洁干净。学工部、校团委组织成立校级督查小组，

每天在各教学楼开展抽查，学工部协同教务处每天通过巡课

系统开展抽查，填写学风督查和巡课情况记录表，结果及时

反馈学院督促改进并在相关工作群、工作例会等进行公布。

二级学院组织成立院级督查小组，每天对班级出勤上课等情

况进行现场检查，同时充分发挥巡课系统作用每天开展线上

巡查，及时发现问题及时整改，并填写《学生考勤和课堂纪

律检查情况周报表》，每周五报送学工部汇总，以适当形式

公布。班级成立自查小组加强自我管理和相互监督。注重检

查结果在班级及个人奖惩中的运用。

活动时间：12 月 11 日前

责任单位：学工部、教务处、校团委、二级学院
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2.开展校园文明引导

校团委依托学生组织组建校级督查志愿团队，二级学院

依托学生党员及入党积极分子等学生骨干，每天在校园内设

立流动校园文明监督岗，对校园公共场所吸烟、穿拖鞋、乱

扔垃圾、骑车带人、骑车不戴头盔和食堂就餐无序、浪费粮

食，教室乱扔垃圾等不文明行为进行劝导提醒及纠正。对检

查到的不文明行为通过记录等形式反馈相关学院、班级，对

相关学生进行文明规范教育，注重检查结果运用。

活动时间：12 月 11 日前

责任单位：校团委、安保部、后勤中心、二级学院

3.开展寝室文明督查

学工部依托学生组织，成立校级督查小组，每周开展一

次集中抽查，将检查结果记录反馈至二级学院在一定范围教

育通报。二级学院组织成立院级督查小组，每周全面开展一

次寝室卫生安全检查，肯定激励内务优良寝室，有效督促内

务较差寝室完成整改，注重结果与奖惩挂钩运用。加强寝室

公共区域卫生安全文明引导，后勤中心联合校级学生组织、

二级学院，针对走廊乱堆放等行为进行纠正和教育提醒。

活动时间：12 月 11 日前

责任单位：学工部、校团委、后勤中心、安保部、二级

学院

六、工作要求

（一）高度重视，明确责任。相关部门、各学院要把“迎

审核评估，创优良风貌”主题活动作为一项十分重要的迎评
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工作任务来抓，认真组织学生积极参加，确保活动效果，同

时配合做好学生座谈会等活动的安排。相关部门、学院领导

和辅导员、班主任等要经常性深入学生寝室、教室，加强巡

查督查和教育引导。

（二）周密安排，确保落实。各学院要根据方案的要求，

聚焦学生思想认识提升和学风、寝室、礼仪等重点内容，明

确工作目标，结合实际制定本学院工作方案，细化工作举措，

认真谋划组织，推动各项工作落实落地。

（三）加强宣传，增强实效。相关部门、各学院要结合

实际，充分利用线上线下平台做好相关工作的宣传，充分展

现良好精神风貌，营造人人重视、人人参与的氛围。

附件：1.课堂行为规范

2.校园文明礼仪行为规范

3.迎评倡议书

4.寝室安全卫生值日安排表

5.寝室卫生标准

6.主题班会 PPT 参考模板（由学工部另发）

中共浙江外国语学院委员会办公室

2025 年 11 月 10 日
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附件 1

课堂行为规范

要提前预习，做好上课准备；

要按时到课，杜绝迟到早退；

要遵规守纪，不准无故旷课；

要靠前就坐，抬头认真听讲；

要精力集中，课堂不玩手机；

要积极思考，主动参与互动；

要维持秩序，拒绝带餐进食；

要衣着得体，展现文明礼貌；

要讲究卫生，保持教室清洁；

要爱护公物，不得损坏设备。
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附件 2

校园文明礼仪行为规范

亲爱的同学们：

为维护正常的学习、工作和生活秩序，进一步展现青年

学生良好精神风貌和文明素养，请同学们认真阅读学习文明

礼仪行为规范，遵守《高校学生行为准则》和校园文明礼仪

基本要求，争做文明校园“代言人”。

1.礼貌篇。校园内遇到老师、长辈应主动打招呼问好，

进出电梯等主动礼让，展现青年学生尊师重道的良好风貌；

如遇领导、老师询问某事项，站立正视，热情礼貌回答；使

用文明礼貌用语，严禁公共场合大声喧哗、讲脏话。

2.着装篇。在校园内不要穿着奇装异服，不着装暴露，

发型、发饰等符合学生身份，展现大学生文明向上、朝气蓬

勃的青春形象；课上要穿着、妆容得当，不穿拖鞋、背心进

课堂。

3.课堂篇。不迟到早退，不无故缺席，不带餐进食；遵

守课堂行为规范，课上靠前就坐，抬头认真听讲，勤做笔记，

积极参与课堂互动，不玩手机、不交头接耳、不影响他人听

课；讲究卫生，课后垃圾带走，保持教室清洁。

4.寝室篇。按时起床，整理床铺，积极开展晨炼和晨读

活动；搞好室内卫生，勤于打扫，保持良好卫生习惯，保证

寝室干净、整洁；寝室不吸烟、不酗酒、不赌博、不大声喧

哗吵闹、不使用违规电器，营造和谐安全生活环境；按时就
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寝，不影响他人正常休息，不晚归、不擅自外宿；在公寓遇

到老师检查或来访寝室，起身让座，主动问好，礼貌回应。

5.食堂篇。文明用餐，遵守秩序；排队时不拥挤推搡，

不插队；节约粮食，分类倒食物残渣、其他垃圾，保持环境

卫生。

6.网络篇。文明上网，遵法守法，不在微信朋友圈、抖

音、微博、小红书等网络空间推送不文明或过激言论、不实

信息，积极传播正能量；理性表达意见诉求，如遇问题可通

过向所在学院辅导员班主任、相关部门老师和校内钉钉平

台、学院学生意见信箱等正规途径、合理方式反馈意见建议。

7.自习篇。在图书馆、自习室内认真自习，自觉保持环

境安静整洁，爱护图书及场地设施，不做与学习无关的事情，

不影响他人自习，不抢占座位，不乱丢垃圾。

8.参会篇。参加学校和学院会议、讲座等集会活动时，

按时入场，遵守会场纪律，不随意接打电话，不攀谈喧哗或

随意走动，不随意离场，保持会场清洁卫生，散会时有序退

场。

9.公区篇。时刻注意校园公共场所的行为文明，男女交

往，举止得体；不骑车带人，不喧哗打闹，不在校园公共场

所吸烟、随地吐痰；维护校园干净卫生，爱护公共设施和花

草树木。
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附件 3

迎评倡议书
致全体浙外学子：

今年 11 月 17 日起至 12 月 11 日，我校将迎来教育部本

科教育教学审核评估。此次评估是对我校本科教育教学工

作、师生精神风貌的全面检验，是展示学校办学水平和育人

成效的宝贵机会，也是学校在新起点上加快建设“外语名校”

的难得机遇，不仅关系到学校的整体发展，更与我们每一位

同学的切身利益和长远发展息息相关。

在这关乎我们浙外兴衰荣辱的关键时刻，作为学校历史

的书写者、见证者和参与者的浙外学子，我们责无旁贷！为

营造优良的校风和学风，以主人翁的姿态和饱满的热情、昂

扬的风貌迎接教育教学审核评估，现向全体同学发出倡议：

1.做心系浙外的“代言人”，增强爱校荣校意识。牢固

树立“校荣我荣，校衰我耻”的主人翁意识，心中有大局、

有集体，端正思想，尽己所能，从自身做起、从小事做起，

主动参与迎评，自觉服务迎评，全力支持迎评，不做有损学

校形象的事，以积极言行维护学校利益和良好形象，共谋学

校发展。

2.做知行合一的“行动派”，共同涵养优良学风。让我

们从“提前 10 分钟”进入课堂开始，遵守课堂纪律，不迟

到、不早退，不带早餐进教室，保证到课率，坐到前排，抬

头专注，不玩手机，积极配合老师提问和参与课堂互动。充

实课余学习生活，自觉积极开展晨读晨练、早晚自习和图书
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馆阅览等，积极参与各类学风建设活动，使学习风气更加浓

厚。

3.做文明有礼的“守护者”，共建校园文明风景线。以

评估为契机，摒弃陋习，倡导文明，自觉遵守校规校纪和学

生行为规范，杜绝不文明现象的发生；尊敬师长，明德知礼，

着装得体，充分维护和展现“浙外学生特别有礼貌”的良好

形象；严格遵守宿舍管理规定，保持宿舍良好卫生环境，拒

绝使用违章电器，杜绝夜间晚归、夜不归宿现象，共同打造

安全、文明、整洁、和谐的住宿环境。

4.做阳光自信的“紫苏人”，展现良好精神风貌。认真

学习《本科教育教学审核评估应知应会》相关内容，全面了

解评估的意义、目标和任务，熟悉校情院情和专业课程信息，

做到认识评估、了解评估、关注评估，做好专家听课、座谈、

走访宿舍、食堂就餐、随机交流访谈的思想和行动准备，面

对专家询问时做到热情有礼、从容自信，积极作答、言之有

物，充分展现“明德弘毅 博雅通达 ”校训精神。

同学们，评估工作即将到来，我们每一个人的表现，都

将汇成教育部评估专家对浙外的最终评价。我们每一位浙外

学子都应在这场考验中比贡献，争先进。让我们从现在做起，

从每一次上课学习、每一天寝室生活、每一个文明举止做起，

用自己的实际行动为迎评促建添砖加瓦、贡献力量！
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附件 4

寝室卫生安全值日安排表

（ — 学年 第 学期）

寝室号： 寝室长： 学院： 班级：

星期 周一 周二 周三 周四 周五 周六 周日

值日生

值日生基本职责：
1.每天至少打扫一次寝室，清扫拖净寝室全部地面，规整收纳寝室公共区域物品，擦拭门窗、洗漱台，刷洗淋浴
房、“蹲厕”，确保地面、门窗、阳台、洗漱台面、卫生间等公共区域干净整洁卫生。

2.清理公共区域垃圾桶并及时更换垃圾袋。
3.做好寝室同学个人区域卫生整洁、安全用电和共同维护公共区域卫生安全的督促提醒。

大扫除日：原则上为每周四下午。

今天我值日！共建安全、整洁、文明、和谐的“寝室小家”！
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附件 5

寝室卫生安全标准

一、房间区域

1.宿舍门上不得随意张贴物品，除学校统一安装或经宿

管中心允许的除外；

2.空气清新，无烟味、臭味；

3.地面干净，物品摆放整齐，无灰尘，无明显污渍；

3.寝室内和寝室门口无垃圾、杂物堆放；

4.床铺铺面平整，被子叠放整齐，床单平整，床上用品

收纳有序；

5.两床之间的板面和床梯保持干净，床梯下的空间物品

放置整齐；

6.桌面书本及其他私人物品摆放整齐，桌面干净，无明

显灰尘、垃圾；

7.床下物品包括鞋子、行李箱等摆放整齐，朝向统一；

鞋子放入鞋架或整齐摆放于床下；

8.个人产生的垃圾及时入篓，不随意丢弃，垃圾及时处

理，垃圾桶内的垃圾不超过 2/3。

9.电线、插线板布局合理，无裸露、无破损，不使用违

规电器，无私拉乱接电线、网线现象，寝室无人时关闭所有

电源，无安全隐患。

二、阳台区域

1.洗漱台面和水池保持清洁，无污水、污渍，台下无蜘
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蛛网；

2.门窗、镜子干净整洁；

3.洗漱用品摆放整齐有序；

4.地面干净，无污渍；

5.清洁工具、衣叉及其他物品等摆放整齐。

三、洗手间

1.地面干净，无垃圾、污渍；

2.用品摆放整齐有序，未洗衣袜不乱堆放；

3.空气清新，无烟味、臭味；

4.垃圾及时处理；

5.便池无污物残留，无明显污渍，地面、墙面及时清理；

6.淋浴房墙面、地面及时清理，保持清洁。


