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	1.参加测试须穿着运动服、运动鞋，并充分做好准备活动。
	2.有心脑血管等测试禁忌症，或测试中出现身体不适的，应立即向现场教师声明，必要时终止测试。
	体质健康测试等同于国家考试，按教育部要求与毕业挂钩，纪律及作弊处理参照学校课程考试规定执行。严禁弄虚
	1.开展体测安全教育。辅导员应及时告知学生测试安排及安全要求。
	2.开展学生健康风险初步筛查。提醒有心脏病、严重哮喘等禁忌症的学生务必及时申请免测，不得隐瞒病史。
	1.不建议在空腹、饱腹、熬夜、感冒发热等状态下参加800米/1000米等耐力项目。
	2.长跑结束后禁止立刻坐卧，须慢走放松。
	3.测试中如出现胸闷、头晕等身体不适，应立即停止测试并呼叫校医或现场医务人员。
	四、工作保障
	（一）二级学院
	各二级学院办公室、学生工作办公室须共同组织好学生参加体测工作，务必通知到每个班级每个学生，并要求学生
	（二）教务处
	1.提供所有在校学生的基本信息，对未在校学生情况进行标注；
	2.处理在体质测试中的舞弊行为。
	（三）团委
	提供体测学生工作人员约38名，协助组织测试、维持现场秩序等工作。
	（四）安保部
	测试期间安排2-3名保安维持场地秩序，保障安全。
	（五）后勤中心
	1.安排校医到测试现场；
	2.校医务室确认学生因病、伤或残疾不能参加测试的事实，并在线上免测申请流程中审核；
	3.做好运动器械和田径场卫生保洁工作。
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